
كيف يتم الحفاظ على سرية 
المعلومات الشخصية 

للمولود؟
الشــــــــــــــــــــــــخصــيــــة  المـــعــــلومـــــــــــــــــــــات  جــــــمـــيــــــــع 
والبيانـــات محميـــة طبقـــاً لقــــــوانين مملكــــــة البحرين 
وســـيتم وضـــع رقم مشـــفر علـــى العينـــة لربطها مع 
المعلومـــات الشـــخصية للمولـــود ، بحيـــث لا يمكـــن 
معرفـــة اســـمه أو معلوماته من خـــلال الاطلاع على 

العينة او نتائجها.
إن قاعدة بيانات العينات مشفرة ومحمية بكلمة سر 
تحت إشـــراف المصرح لهم فقط. وسيتم حذف اسم 
مـــن  وغيرهـــا  ميـــلاده  وتاريـــخ  المشـــارك  المولـــود 
معلوماتـــه الشـــخصية في حال مشـــاركتها مع جهات 

بحثية اخرى.

لـــن يتم إعطـــاء أي معلومات عن المولود المشـــارك 
للغيـــر الا فـــي الحـــالات التي يلـــزم فيها قانـــون وزارة 

الصحة بذلك.

كيف أحصل على نتائج العينة؟
إن المشـــروع بحثـــي ذو أهـــداف متعـــددة، ويمكـــن 
تحصيـــل الاســـتفادة مـــن النتيجـــة الإكلينيكيـــة وفق 
الأطـــر المعمول بها في وزارة الصحة. حيث أن تحليل 
العينة سيســـتغرق بعضاً من الوقت، وفي حال وجود 
مســـتجدات صحيـــة طارئة تســـتدعي تحصيـــل النتيجة 
فـــي وقت أســـرع، يرجـــى التواصل مع فريـــق الجينوم 

للحصول على الإرشاد اللازم.

فـــي حال وجود نتائج مقلقة، ســـيقوم فريق الجينوم 
بالتواصـــل مـــع ولي أمـــر الطفـــل المولود، وإرشـــاده 

للجهات المختصة لعمل الاستشارة الوراثية اللازمة.

للأسئلة والاستفسارات

يمكنك الاستفسار عن أي معلومات أخرى 
من خلال التواصل عبر الوسائل التالية:

17282240

genome@health.gov.bh

@bahrain.genome

مـــن منطلق حـــرص حكومة مملكـــة البحرين على 
تعزيـــز جـــودة الخدمـــات الصحيـــة والوقايـــة مـــن 
الأمـــراض، وأخـــــذاً بـــــأحدث الأساليـــــب العلمـــية 
المبتكـــرة تـــم إنشـــاء مركـــز الجيـــــــنوم الـــــوطني. 

ويهدف المركز من خلال مشـــاريعه البحـثــــية إلى 
القادمـــة،  للأجيـــال  أفضـــل  صحيـــة  حيـــاة  توفيـــر 
وفحـــص جيــنــــوم حديــــثي الولادة هو أحــــد هذه 

البرامج.

الجينوم البحريني
B A H R A I N I  G E N O M E

برنـــامج فــحــــص
الجــيـــــنـــــــوم
لحديثي الولادة



أهمية المشاركة في هذا 
المشروع؟

تطويـــر المنظومـــة الصحيـــة من خلال الطـــب الجيني 
الحديث.

دراسة التكوين الجيني لأفراد المجتمع.

تطوير الأدوية لعلاج الأمراض.

تعزيز الوقاية من الأمراض الوراثية.

تعزيز جودة الخدمات الصحية في مملكة البحرين.

ماهو البنك الحيوي؟
خـــــــــــاص  مــــــــــــــكان  هـــــــــــــــو  الحــــــيوي  البنـــــــــــــــك 
لتخزيـــن  العمليـــــــــة  الناحيـــــــــــــــــة  مــــــــــن  ومؤهــــــــــل 
 ،(DNA) النـــووي  كالحمـــض  الحيويـــة،  العينـــات 

والأنسجة بغرض دراستها مستقبلاً.

ماهو الجينوم؟

الجينـــوم هو المادة الوراثية التي تتألـــف من آلاف الجينات 
المرتبطة بشـــكل معين، وتحمل جميع المعلومات الوراثية 
للفرد، حيث أن دقة ترتيب هذه الجينات وسلامة تسلسلها 
تؤثر بشكل مباشر على صحة الفرد الوراثية والإنجابية، وأي 
خلـــل فـــي هذا الترتيب قـــد يؤدي إلى ظهور أمـــراض وراثية 

ما هي ضوابط استخدام سواء كانت شائعة أو نادرة.
العينات؟

بالمولـــــــــــــــود  الخاصـــــــــة  والهويـــة  المعلومـــــــــــــــات 
ســـتكون مشـــفرة ومحمية بكلمة ســـر تحت اشـــراف 

المصرح لهم فقط.

لا يحق للمشارك المطالبة بأي مردود مالي.

تخزين العينات بطريقة آمنة وسرية.

ما هي الآثار الجانبية التي قد 
تترتب على أخذ العينة؟

فـــي بعض الأحيان، قد تكون هنـــاك حاجة لأخذ عينة 
دم صغيـــرة مـــن الوريـــد، وقد تســـبب أثر بســـيط في 

موضع السحب وانزعاج للمولود.

إن ســـحب عينـــة دم من الحبل الســـري لا يســـبب أي 
انزعاج او آثار جانبية.

ما هي إجراءات مشاركة 
المولود في المشروع؟

فـــي حال عـــدم رغبة الوالديـــن بهذا الفحـــص الجيني، 
لبوابـــة  بالدخـــول  يقـــوم  أن  الأب  علـــى  ســـيتوجب 
  Bahrain.bh الإلكتــرونــيــــــة  الوطنــــــية  الحــكـــومـــــة 
والدخـــول بالمفتـــاح الذكـــي الخـــاص بـــالأب، والولوج 
لقســـم الخدمات المقدمة مـــن وزارة الصحة، واختيار 
البحثـــي  الجينـــوم  فحـــص  برنامـــج  مـــن  الانســـحاب 
الخـــــطوات  واتـــبـــــــاع  الـــولادة،  حديــــــثي  للأطفـــال 
الالكترونية التي ســـتظهر لديه تباعاً بعد قراءة الإقرار 

واعتماده.

ســـتقوم الطواقم التمريضية في أجنحة الولادة في 
تقـــدم  التـــي  والخاصـــة  الحكوميـــة  المستشـــفيات 
الحبـــل الســـري  بأخـــذ عينـــة مـــن  الـــولادة،  خدمـــات 
الجينـــوم  لمركـــز  وإرســـالها  الـــولادة  فـــور  للمولـــود 

الوطني.

سيدرج كل مواليد البحرين في برنامج فحص الجينوم 
البحثي للأطفال حديثي الـــولادة بصورة تلقائية، في 
المستشـــفيات الحكوميـــة والخاصة، وذلـــك من باب 
توفير ســـبل الرعاية والتشـــخيص المبكر الجيني الذي 
كفلـــه دســـتور مملكـــة البحريـــن بصـــورة إلزاميـــة في 
قانـــون الطفل في بابه الثاني المتعلق بصحة الطفل 
للمادتيـــن  وفقـــاً  لـــه،  المقدمـــة  الصحيـــة  والرعايـــة 

(13)و(14).

صنـــع قرارات صحية وقائية وعلاجيـــة حديثة مبنية على 
التركيبة السكانية الجينية الخاصة بأفراد المجتمع.

لـــن تتضمـــن هـــذه المشـــاركة أي تشـــخيص  ملاحظـــة: 
للأمـــراض الوراثيـــة أو إعطـــاء عـــلاج خـــاص فـــي المراحل 

البحثية الأولى من المشروع (2023- 2026).


