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 رسالة اليوم
 1133مايو  13

 

 جرثومة الـ"اي كولاي" المتسببة بالنزلة المعوية المعدية
 

البكتيريا المتسببة للمرض تحدث آلام في البطن وإسهال حاد قد يكون مصحوباً بالدم وارتفاع في 

 درجة الحرارة وفي بعض الحالات يكون المرض مصاحباً بقيئ.

 

الأطفال والمسنين  عند قليلة جداً خاصة تأيام وفي حالا 31معظم الحالات تتماثل للشفاء خلال 

الحالي فإن تصل إلى فشل كلوي وتكسر في الدم ولكن في الوباء قد إلى مضاعفات المرض يتفاقم 

 البالغين وغالباً النساء على غير المعتاد. المرض يصيب

 

 1133مايو  11ية بتاريخ وآخر تقرير ورد في موقع منظمة الصحة العالمية للوائح الصحية الدول

وقد أشار التقرير بأن التحاليل  1133مايو  12حتى تاريخ حالة  172 بلغ بأن عدد الحالاتيفيد 

الأولية تبين بأن الخيار والطماطم والخس حتى الآن هم أكثر الخضروات المشتبه بها كمسبب 

 للمرض.

 

 وقد تم حتى تاريخه الإعلان عن وفاتين.

 

 1133مايو  13بتاريخ  ات بخصوص وباء الـ "اي كولاي" المعديةما استحدث من بيان

 

 ازدياد   إن عدد الحالات في: -3

 نقص 

 لا تغيير 

 لا تتوافر معلومات جديدة من المنظمة 

 172 العدد الإجمالي:

 

 ازدياد    عدد الوفيات: -1

 نقص 

 لا تغيير 

 لا تتوافر معلومات جديدة من المنظمة 

 1 العدد الإجمالي:  

 

 التأكيد على الالتزام بالمفاتيح الخمسة لسلامة الغذاء: -1

 .استعمل المياه المأمونة والمواد التي تؤكل بدون طبخ 

 غسل اليدين( حافظ على نظافتك(. 

 .افصل بين الطعام النيئ والطعام المطبوخ 

 .اطبخ الطعام جيدا 

  مأمونة.حرارة  حافظ على إبقاء الطعام في درجة 
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 نعم   إيقاف السفر إلى ألمانيا: -4

 لا 

 

 نعم   إيقاف التجارة مع ألمانيا: -2

 لا 

 

 .(راجع الطبيب عند وجود اسهال مصحوب بدم بالبرازالرسالة للعامة اليومية ) -2

 

 

 

 د. منى الموسوي

 رئيسة لجنة الوائح الصحية الدولية

 ضابط الاتصال الأول للوائح الصحية الدولية


